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グループ名とルール（討議メモ）

グループの名称や、グループワークに関するルールを自分たち
で話し合って決めます。

グループの一体感と協調性を高め、各メンバーが積極的にグルー
プワークに参加することをねらいとします。

● インストラクション手順例

1）（シートを各グループに1枚配布）

2）「まず、グループ内で進行役と書記を決めてください。」

　---------------------------

3）「これから20分間与えます。」

4）「最初に自分たちのグループの名称を話し合って決めてください。」

5）「次にグループのルールを決めてもらいます。研修中の行動や約束事
などについて、自分たちで決めてください。」

6）「進行役の人は、全員が発言するように気を配ってください。書記の
人は、みんなから出た意見を、シートにメモしてください。」

7）「最後に、グループとしての意見をまとめ、模造紙に大きく書いてく
ださい。」

　---------------------------

8）「進行役と書記以外の人で、誰か１人が発表者となってください。代
表してグループの名称とその理由、ルールを説明してもらいます。」
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■ グループ名とルール（討議メモ）

　〈グループ名（案）〉　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈理由〉

　〈ルール（案）〉


